
SIL – ZBIORCZY DLA ZIOŁOWA TRADYCJA (8 SKU) DLA FARMACEUTY/LEKARZA 

1. SYROP PRAWOŚLAZOWY, 35,9 g/100 g, syrop. Skład: 100 g syropu zawiera 35,9 g maceratu z 

korzenia prawoślazu (Althaea officinalis L., radix) (co odpowiada 5 g korzenia prawoślazu); 
ekstrahent: mieszanina wody i etanolu (47:1), kwas benzoesowy. Substancje pomocnicze o 

znanym działaniu: sacharoza, kwas benzoesowy. Produkt leczniczy zawiera 4,2 g sacharozy i 

6,55 kwasu benzoesowego w 5 ml syropu. Zawartość etanolu (760g/l) w produkcie wynosi nie 
więcej niż 1,1% (m/v). Postać farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: Tradycyjny 

produkt leczniczy roślinny stosowany w celu łagodzenia podrażnień błony śluzowej górnych 
dróg oddechowych z towarzyszącym suchym kaszlem. Dawkowanie i sposób podawania: 
Dawkowanie: Dorośli i młodzież powyżej 12 lat - trzy razy na dobę po 15 ml. Dzieci w wieku 6-

12 lat - zazwyczaj cztery razy na dobę po 5 ml. Dzieci w wieku 3-6 lat - zazwyczaj cztery razy na 

dobę po 2,5 ml. Dzieci poniżej 3 lat: Nie zaleca się stosowania produktu leczniczego u dzieci 
poniżej 3 lat bez konsultacji z lekarzem. Jeśli objawy chorobowe utrzymują się dłużej niż 
tydzień, podczas stosowania produktu leczniczego, należy skontaktować się z lekarzem. 

Sposób podawania: Podanie doustne. Do opakowania dołączona jest miarka. 
Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancję czynną lub na którąkolwiek substancję 
pomocniczą. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania: Jeśli 
dolegliwości nasilą się lub nie ustąpią należy skontaktować się z lekarzem. W razie wystąpienia 
duszności, gorączki lub ropnej plwociny należy niezwłocznie skontaktować się z lekarzem. 
Syrop prawoślazowy może opóźniać wchłanianie niektórych leków, dlatego zaleca się 
zachowanie pół do 1 godziny odstępu podczas przyjmowania innych produktów leczniczych. 
Produkt leczniczy zawiera 6,55 mg kwasu benzoesowego w 5 ml syropu. Ze względu na 
zawartość kwasu benzoesowego nie stosować u pacjentów z astmą oskrzelową. Produkt 
leczniczy zawiera 4,2 g sacharozy w 5 ml syropu. Należy to wziąć pod uwagę u pacjentów z 
cukrzycą. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami związanymi z nietolerancją fruktozy, 
zespołem złego wchłaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy, nie 

powinni przyjmować produktu leczniczego. Produkt zawiera 1,1% m/v etanolu (alkoholu) tzn. 
do 186 mg na dawkę 15 ml, co jest równoważne 4,7 ml piwa, 2 ml wina na dawkę. Ze względu 
na zawartość alkoholu nie zaleca się podawania pacjentom z chorobami wątroby, padaczką 
oraz chorobą alkoholową. Działania niepożądane: Działania niepożądane nie są znane. 
Podmiot odpowiedzialny: PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK 

S.A. 51-131 Wrocław, ul. Żmigrodzka 242E. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: IL-

0692/LN. Kategoria dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

 

2. SYROP TYMIANKOWY ZŁOŻONY (0,945 g + 0,63 mg)/5 ml, syrop. Skład: 100 g syropu 

sporządzonego wg receptury FP zawiera: wyciąg tymiankowy płynny (Thymi extractum fluidum 

DER 1:3) - 15,0 g; tymol (Thymolum) - 0,01 g. Substancje pomocnicze o znanym działaniu: 
etanol, sacharoza. Produkt zawiera 7,9% (V/V) etanolu. Postać farmaceutyczna: Syrop. 

Wskazania do stosowania: Kaszel z trudnością w odkrztuszaniu lepkiej wydzieliny, tzw. kaszel 
mokry. Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie: Dorośli i młodzież w wieku powyżej 
12 lat: 10 ml syropu 3 razy na dobę. Dzieci w wieku od 6 do 12 lat: 5 ml syropu 3 razy na dobę. 
W trakcie leczenia należy przyjmować zwiększoną ilość płynów. Sposób podawania: Podanie 

doustne. Do opakowania dołączona jest miarka. Przeciwwskazania: Uczulenie na substancje 



czynne, rośliny z rodziny jasnowatych (wargowych) lub którykolwiek z pozostałych składników 
tego leku. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania: Jeśli podczas 
stosowania syropu objawy nasilą się, utrzymują się dłużej niż 7 dni, lub jeśli pojawi się 
duszność, gorączka lub ropna plwocina należy skontaktować się z lekarzem. Jednorazowa 
dawka syropu dla dorosłych (10 ml) zawiera 7,2 g sacharozy. Jednorazowa dawka syropu dla 

dzieci (5 ml) zawiera 3,6 g sacharozy. Należy wziąć to pod uwagę u pacjentów z cukrzycą. W 
przypadku wcześniejszego stwierdzenia nietolerancji niektórych cukrów, przed przyjęciem 
leku należy skontaktować się z lekarzem. Syrop zawiera 7,9 % (v/v) etanolu (alkohol), tzn. do 
0,6 g etanolu na dawkę, co jest równoważne 15,8 ml piwa i 6,6 ml wina na maksymalną dawkę 
jednorazową. Zachować ostrożność podczas stosowania u pacjentów z chorobą wątroby lub z 
padaczką. Lek może być szkodliwy dla osób z chorobą alkoholową. Działania niepożądane: 
Mogą wystąpić dolegliwości żołądkowe (częstość nie jest znana). W bardzo rzadkich 

przypadkach obserwowano reakcje nadwrażliwości. Podmiot odpowiedzialny: 

PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 Wrocław, ul. 
Żmigrodzka 242E. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: IL-0995/LN. Kategoria 

dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

3. SYROP Z BABKI LANCETOWATEJ I JEŻÓWKI, (642,5 mg + 160,6 mg)/5 ml, syrop. Skład: 100 g 

syropu zawiera: 10,0 g wyciągu płynnego z liści babki lancetowatej Plantaginis lanceolatae folii 

extractum fluidum (DER 1:3), ekstrahent: etanol 60% (V/V); 2,5 g wyciągu gęstego z jeżówki 
Echinaceae purpureae extractum spissum (DER 5-7:1), ekstrahent: etanol 60% (V/V). 

Substancja pomocnicza o znanym działaniu: sacharoza. 5 ml syropu zawiera 3,75 g sacharozy. 

Produkt zawiera 8% (m/m) etanolu. 5 ml syropu zawiera ok. 0,51 g etanolu. Postać 
farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: Pomocniczo w przeziębieniach i stanach 
zapalnych błony śluzowej jamy ustnej i gardła. Dawkowanie i sposób podawania: 
Dawkowanie: Dorośli: 15 ml syropu od 3 do 5 razy na dobę. Dzieci w wieku powyżej 6 lat: 5 ml 

syropu 3 razy na dobę. Sposób podawania: Podanie doustne. Do opakowania dołączona jest 
miarka. Terapia powinna trwać nie dłużej niż 7 dni. Jeśli objawy nie ustępują lub nasilają się, 
należy skonsultować się z lekarzem. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancje czynne, 
a szczególnie na rośliny z rodziny babkowatych (Plantaginaceae) i astrowatych (Asteraceae) 

lub na którąkolwiek substancję pomocniczą. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności 
dotyczące stosowania: Produkt zawiera sacharozę (3,75 g/ 5 ml syropu), dlatego nie powinien 
być stosowany u chorych na cukrzycę. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami 
związanymi z nietolerancją fruktozy, zespołem złego wchłaniania glukozy-galaktozy lub 

niedoborem sacharazy-izomaltazy, nie powinni przyjmować produktu leczniczego. Produkt 

zawiera 8% (m/m) etanolu - w 5 ml syropu znajduje się 0,51 g etanolu; w 15 ml syropu znajduje 
się 1,53 g etanolu. 5 ml syropu zawiera etanol w ilości odpowiadającej około 5,4 ml wina o 
zawartości 12% (V/V) alkoholu lub około 13 ml piwa o zawartości 5% (V/V) alkoholu. 15 ml 
syropu zawiera etanol w ilości odpowiadającej około 16,2 ml wina o zawartości 12% (V/V) 
alkoholu lub około 39 ml piwa o zawartości 5% (V/V) alkoholu. Produkt może być szkodliwy dla 
osób z chorobą alkoholową, osób z chorobami wątroby lub z padaczką oraz dla kobiet w ciąży 
i karmiących piersią. Działania niepożądane: Mogą wystąpić reakcje nadwrażliwości. U osób z 
atopią mogą wystąpić nasilone reakcje alergiczne. Podmiot odpowiedzialny: 

„PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK” S.A. 51-131 Wrocław, ul. 
Żmigrodzka 242E. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 7690. Kategoria 

dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  



4. Syrop z babki lancetowatej, 647 mg/5 ml, syrop. Skład jakościowy i ilościowy: 100 g syropu 

zawiera: 10 g wyciągu płynnego (1:3) z Plantago lanceolata L., folium (liść babki lancetowatej), 
ekstrahent: etanol 60% (V/V). Substancje pomocnicze o znanym działaniu: sacharoza. 5 ml 

syropu zawiera 3,9 g sacharozy. Produkt zawiera nie więcej niż 5,5% (m/m) etanolu. Postać 
farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: Produkt tradycyjnie stosowany w 

nieżytach górnych dróg oddechowych i w przeziębieniu. Pomocniczo w podrażnieniu jamy 
ustnej i gardła oraz towarzyszącym suchym kaszlu. Dawkowanie i sposób podawania: 
Dawkowanie: Dzieci w wieku od 6 do 12 lat: po 5 ml syropu od 3 do 4 razy na dobę. Dorośli i 
młodzież w wieku powyżej 12 lat: po 15 ml syropu od 3 do 4 razy na dobę. Jeśli objawy nasilą 
się lub nie ustąpią po 7 dniach, zaleca się wdrożenie innego leczenia. Sposób podawania: 
Podanie doustne. Do opakowania dołączona jest miarka. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość 
na substancję czynną lub którąkolwiek substancję pomocniczą.  Specjalne ostrzeżenia i środki 
ostrożności dotyczące stosowania: Jeśli podczas stosowania leku pojawi się duszność, 
gorączka lub ropna plwocina należy skontaktować się z lekarzem lub farmaceutą. Produkt 

zawiera nie więcej niż 5,5% (m/m) etanolu. 5 ml syropu zawiera etanol w ilości odpowiadającej 
około 3,8 ml wina o zawartości 12% (V/V) alkoholu lub około 9,1 ml piwa o zawartości 5% (V/V) 
alkoholu. 15 ml syropu zawiera etanol w ilości odpowiadającej około 11,4 ml wina o zawartości 
12% (V/V) alkoholu lub około 27,3 ml piwa o zawartości 5% (V/V) alkoholu. Obecność etanolu 
należy wziąć pod uwagę podczas stosowania produktu u dzieci i osób ze schorzeniami wątroby 
lub padaczką. Nie należy stosować produktu u osób z chorobą alkoholową. Produkt zawiera 
sacharozę. 5 ml syropu zawiera 3,9 g sacharozy, a 15 ml zawiera 11,7 g sacharozy. Pacjenci z 

rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami związanymi z nietolerancją fruktozy, zespołem złego 
wchłaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy, nie powinni przyjmować 
produktu leczniczego. Działania niepożądane: Nie zgłoszono przypadków wystąpienia 
objawów działań niepożądanych po podaniu produktu leczniczego. Znane są przypadki 
osobniczej nadwrażliwości na składniki zawarte w babce lancetowatej. Podmiot 

odpowiedzialny: PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 

Wrocław, ul. Żmigrodzka 242E. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/2954. 

Kategoria dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

5. SYROP Z CEBULI, 949 mg/5 ml, syrop. Skład jakościowy i ilościowy: 100 g syropu zawiera: 15 

g wyciągu płynnego z Allium cepa L., bulbus (bulwa cebuli), DER 1:6, ekstrahent: etanol 70% 

(V/V). Substancje pomocnicze o znanym działaniu: sacharoza. Produkt zawiera 7 do 10% (m/m) 

etanolu. 5 ml syropu zawiera 3,67 g sacharozy. Postać farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do 

stosowania: Tradycyjny produkt leczniczy roślinny stosowany w łagodnych infekcjach górnych 
dróg oddechowych (przeziębienie, katar). Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie: 

Dorośli i młodzież w wieku powyżej 12 lat: 15 ml syropu 3 razy na dobę. Dzieci od 6 lat: 5 ml 

syropu 3 razy na dobę. Sposób podawania: Podanie doustne. Do opakowania dołączona jest 
miarka. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancję czynną lub na którąkolwiek 
substancję pomocniczą. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania: 
Produkt zawiera do 10% (m/m) etanolu. Dawka jednorazowa dla dzieci od 6 lat (5 ml) zawiera 

etanol w ilości odpowiadającej do 6,7 ml wina o zawartości 12 % (V/V) alkoholu lub do 16,1 ml 
piwa o zawartości 5% (V/V) alkoholu. Dawka jednorazowa dla dorosłych i młodzieży (15 ml) 
zawiera etanol w ilości odpowiadającej do 20,1 ml wina o zawartości 12 % (V/V) alkoholu lub 

do 48,3 ml piwa o zawartości 5% (V/V) alkoholu. Obecność etanolu należy wziąć pod uwagę 
podczas stosowania u dzieci i osób ze schorzeniami wątroby lub padaczką. Nie należy stosować 



produktu u osób z chorobą alkoholową. Produkt zawiera sacharozę. 5 ml syropu zawiera 3,67 
g sacharozy, a 15 ml zawiera 11 g sacharozy. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami 

związanymi z nietolerancją fruktozy, zespołem złego wchłaniania glukozy-galaktozy lub 

niedoborem sacharazy-izomaltazy nie powinni przyjmować produktu leczniczego. Działania 
niepożądane: Nie zgłoszono przypadków wystąpienia objawów działań niepożądanych po 
podaniu produktu leczniczego. Znane są przypadki osobniczej nadwrażliwości na składniki 
zawarte w cebuli. Podmiot odpowiedzialny: PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI 
FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 Wrocław, ul. Żmigrodzka 242E. Numer 

pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/2009. Kategoria dostępności: Produkt leczniczy 

wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

6. SYROP Z DZIEWANNY, 952 mg/5 ml, syrop. Skład: 100 g syropu zawiera: 15 g wyciągu 
płynnego (1:5) z Verbascum spp., flos (kwiat dziewanny) (Verbasci flos extractum fluidum), 

rozpuszczalnik: etanol 60% (V/V). Substancje pomocnicze o znanym działaniu: sacharoza. 

Produkt zawiera do 7,9% (wag.) etanolu. 5 ml syropu zawiera do 0,5 g etanolu. 5 ml syropu 

zawiera 3,7 g sacharozy. Postać farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: Tradycyjny 

produkt leczniczy roślinny stosowany w celu łagodzenia objawów bólu gardła towarzyszących 
suchemu kaszlowi i przeziębieniu. Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie: Dorośli i 
młodzież w wieku powyżej 12 lat: 15 ml syropu 3-4 razy na dobę. Nie należy stosować produktu 
dłużej niż tydzień. Dzieci: Nie zaleca się stosowania produktu u dzieci w wieku poniżej 12 lat ze 
względu na brak danych dotyczących bezpieczeństwa stosowania. Sposób podawania: Podanie 

doustne. Do opakowania dołączona jest miarka. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na 
substancję czynną lub na którąkolwiek substancję pomocniczą. Ze względu na zawartość 
sacharozy produkt nie jest przeznaczony dla osób chorych na cukrzycę. Specjalne ostrzeżenia 
i środki ostrożności dotyczące stosowania: W przypadku wystąpienia duszności, gorączki i 
(lub) ropnej plwociny należy skonsultować się z lekarzem. Produkt zawiera ok. 12,7% (V/V) 
etanolu. 15 ml syropu zawiera alkohol w ilości odpowiadającej ok. 38 ml piwa o zawartości 
etanolu 5% (V/V) lub ok. 16 ml wina o zawartości etanolu 12% (V/V), co należy wziąć pod 
uwagę podczas stosowania u dzieci i osób ze schorzeniami wątroby lub padaczką. Nie należy 
stosować produktu u osób z chorobą alkoholową. Produkt zawiera sacharozę. 15 ml syropu 

zawiera 11,1 g sacharozy. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami związanymi z 
nietolerancją fruktozy, zespołem złego wchłaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem 

sacharazy-izomaltazy, nie powinni przyjmować produktu leczniczego. Dzieci: Nie zaleca się 
stosowania produktu u dzieci w wieku poniżej 12 lat ze względu na brak danych dotyczących 
bezpieczeństwa stosowania. Działania niepożądane: Nie są znane. Podmiot odpowiedzialny: 

PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 Wrocław, ul. 
Żmigrodzka 242E. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/7015. Kategoria 

dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

7. Syrop z lipy, bzu czarnego, wierzby i dziewanny, syrop. Skład: 100 g syropu zawiera: 10 g 

wyciągu płynnego (1:1,46) z: Verbascum spp., flos (kwiatu dziewanny)/ Tilia spp., flos (kwiatu 

lipy)/ Salix spp., cortex (kory wierzby)/ Sambucus nigra L., flos (kwiatu bzu 

czarnego)(2,5/3,0/1,5/3,0). Ekstrahent: etanol 60 % (V/V). Substancje pomocnicze o znanym 

działaniu: sacharoza (3,9 g w 5 ml syropu). Zawartość etanolu w produkcie nie więcej niż 5,1% 
(m/m). Postać farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: Produkt leczniczy roślinny 
przeznaczony do tradycyjnego stosowania w wymienionych wskazaniach i jego skuteczność 
opiera się wyłącznie na długim okresie stosowania i doświadczeniu. Syrop z lipy, bzu czarnego, 



wierzby i dziewanny stosuje się tradycyjnie jako łagodny środek napotny w niewysokiej 
gorączce występującej w przebiegu przeziębienia. Pomocniczo w przebiegu stanów zapalnych 
górnych dróg oddechowych przebiegających z kaszlem, gorączką, bólem gardła. Dawkowanie 

i sposób podawania: Dawkowanie: Dzieci w wieku powyżej 3 lat: 2,5 ml syropu od 3 do 4 razy 

na dobę. Dorośli, młodzież i dzieci w wieku powyżej 6 lat: 5 ml syropu od 3 do 4 razy na dobę. 
Należy zachować przynajmniej 4 godzinną przerwę pomiędzy dawkami. Nie zaleca się 
stosowania produktu leczniczego u dzieci w wieku poniżej 3 lat. Jeśli po 3 dniach nie nastąpi 
poprawa lub objawy się utrzymają, należy skontaktować się z lekarzem. Nie należy stosować 
dłużej niż 7 dni bez porozumienia z lekarzem. Sposób podania: Podanie doustne. Do 

opakowania dołączona jest miarka.  Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancję czynną 
lub na którąkolwiek substancję pomocniczą. Nadwrażliwość na salicylany i inne NLPZ, astma, 
choroba wrzodowa, ciężkie zaburzenia funkcji nerek i wątroby, zaburzenia krzepnięcia, 
niedobór dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej. Ze względu na zawartość kory wierzby nie 
zaleca się stosowania produktu leczniczego u dzieci w wieku poniżej 3 lat. Specjalne 

ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania: Nie należy przekraczać zalecanych 
dawek produktu leczniczego. Jeśli gorączka utrzymuje się dłużej niż 3 dni, przekroczy 39°C, 

towarzyszy jej silny ból głowy lub objawy nasilą się, należy skontaktować się z lekarzem. Ze 
względu na zawartość etanolu na dawkę (0,3 g/5 ml), odpowiadającą około 3,2 ml wina lub 7,6 
ml piwa, produkt może być szkodliwy dla osób z chorobą alkoholową, chorobą wątroby lub z 
padaczką, a także dla kobiet ciężarnych oraz karmiących piersią. Lek zawiera 3,9 g sacharozy w 
5 ml. Należy to wziąć pod uwagę u pacjentów z cukrzycą. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi 
zaburzeniami związanymi z nietolerancją fruktozy, zespołem złego wchłaniania glukozy-

galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy, nie powinni przyjmować produktu 
leczniczego. Działania niepożądane: Podczas stosowania zalecanych dawek nie obserwowano 

występowania działań niepożądanych. Dla kwiatów lipy opisano pojedynczy przypadek 
zawodowego uczulenia kontaktowego. Dla kory wierzby znane są odczyny uczuleniowe takie 
jak wysypki, pokrzywka, duszność, objawy żołądkowo-jelitowe (nudności, wymioty, bóle 
brzucha, biegunka, niestrawność, zgaga) o nieznanej częstości występowania. Podmiot 

odpowiedzialny: PRZEDSIĘBIORSTWO PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 

Wrocław, ul. Żmigrodzka 242E. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: R/0754. 

Kategoria dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

8. SYROP Z SOSNY I KOPRU WŁOSKIEGO ZIOŁOWA TRADYCJA, syrop. Skład: 100 g produktu 

zawiera: wyciąg płynny z pędów sosny (Pini turiones extractum fluidum) (1:4) - 6,60 g, 

ekstrahent: etanol 85% V/V; nalewka z owocu kopru włoskiego (Foeniculi tincture) (3:7,4-7,8) 

- 1,00 g, ekstrahent: etanol 70% V/V; wapnia mleczan pięciowodny (Calcii lactas pentahydricus) 

- 1,00 g. Substancje pomocnicze o znanym działaniu: etanol, sacharoza. Produkt zawiera nie 

więcej niż 5,6% m/m tj. 9,1% V/V etanolu. 5 ml syropu zawiera 3 g sacharozy. 5 ml syropu 

zawiera do 0,4 g etanolu. Postać farmaceutyczna: Syrop. Wskazania do stosowania: 

Pomocniczo w stanach zapalnych górnych dróg oddechowych z kaszlem i gęstą wydzieliną 
(tzw. kaszel mokry). Dawkowanie i sposób podawania: Dawkowanie: Dorośli: 15 ml syropu od 

3 do 4 razy na dobę. Dzieci i młodzież: Dzieci w wieku powyżej 6 lat: 5 ml syropu 3 razy na dobę. 
U dzieci od 4 do 6 lat stosować wyłącznie po konsultacji z lekarzem. Lekarz ustala dawkowanie. 
Nie podawać dzieciom w wieku poniżej 4 lat ze względu na zawartość etanolu oraz brak 
wystarczających danych na temat bezpieczeństwa stosowania. Sposób podawania: Podanie 

doustne. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancje czynne, na inne rośliny z rodziny 



selerowatych (Apiaceae, dawniej Umbelliferae) jak anyż, kminek, seler, kolendra, koper 
ogrodowy lub na anetol, lub na którąkolwiek substancję pomocniczą. Nie stosować w astmie 
oskrzelowej, ostrej niewydolności oddechowej. Nie stosować u pacjentów z chorobą wątroby. 
Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania: Produkt leczniczy zawiera 

9,1% V/V etanolu. Dawka dla dzieci od 6 lat (5 ml) zawiera do 0,4 g etanolu, co jest równoważne 
9,1 ml piwa i 3,8 ml wina. Dawka dla dorosłych (15 ml) zawiera do 1,2 g etanolu, co jest 

równoważne 27,3 ml piwa i 11,4 ml wina. Produkt szkodliwy dla osób z chorobą alkoholową. 
Obecność etanolu należy wziąć pod uwagę podczas stosowania u dzieci i osób wysokiego 
ryzyka, takich jak pacjenci z chorobą wątroby lub padaczką, a także u kobiet w ciąży i 
karmiących piersią. Pacjenci z rzadkimi dziedzicznymi zaburzeniami związanymi z nietolerancją 
fruktozy, zespołem złego wchłaniania glukozy-galaktozy lub niedoborem sacharazy-izomaltazy 

nie powinni przyjmować produktu leczniczego z uwagi na obecność sacharozy jako substancji 
pomocniczej. 5 ml syropu zawiera 3 g sacharozy. Należy to wziąć pod uwagę u pacjentów z 
cukrzycą. Działania niepożądane: Mogą wystąpić reakcje alergiczne dotyczące skóry lub 
układu oddechowego. Częstość nieznana. Podmiot odpowiedzialny: PRZEDSIĘBIORSTWO 
PRODUKCJI FARMACEUTYCZNEJ HASCO-LEK S.A. 51-131 Wrocław, ul. Żmigrodzka 242E. Numer 

pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 7890. Kategoria dostępności: Produkt leczniczy 

wydawany bez przepisu lekarza – OTC.  

 

 

 


